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பெயர்: ...........................                                                                         தேதி: ............................ 

ெயிற்சிகள்  

கரடி மாமா சமமக்கும்  உணவில் இடம்பெறும் காய்கறிகமைக்  
 
கண்டுபிடிக்கவும். 

1, ேளிக்கா  

2, பெமடண்ய்காக்  

3, ம்பெங்யகா 

4, ரதகட்  

5, ணிபூக்சய்கா 

6, மரகீ 

7, குஉருக்மைங்ழகி  

8, முமடக்ட்சுதகா  

9, க்தகாபூசு  

10, ய்கொற்கா 
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_________________ 


